
Extraescolares
Zumedia

Os detallamos información sobre las actividades extraescolares ofertadas
por Zumedia. 

De lunes a Jueves de 15:40 a 16:30
Estas actividades no son gratuitas y se necesita un mínimo de

inscripciones por actividad. El precio dependerá de las personas inscritas.

Sé artista

Jugando con
la danza

Yoga

Teatro

Taller de LEGO

Mecanografía

Acercaremos a los niños y a
las niñas 
de educación infantil al
mundo de las 

artes plásticas de una
manera experimental. 
Trabajaremos la creatividad, 

la imaginación, la
psicomotricidad… mediante
la pintura experimental, las 

manualidades y el concepto
de volumen.

www.zumedia.org

Primer contacto de muchos niños y
niñas con la Euskal Dantza. Además
de aprender euskal dantzak
adecuadas a su momento evolutivo,
se realizarán

juegos de ritmos.

Esta actividad les
ayudará a controlar
su cuerpo y
emociones y a
canalizar 

su energía física de
una manera
adecuada, todo ello
por medio de la 

respiración,
determinadas
posturas y diferentes
juegos.

El objetivo principal es trabajar la
capacidad expresiva en todas sus 
facetas, la expresión oral y la
expresión corporal, mediante
diferentes 
técnicas teatrales. Como juegos
dramáticos y juegos para trabajar la
expresión en todas sus formas.
Realizarán obras teatrales.

Aprenderán a crear 
distintas figuras 
utilizando diferentes 
técnicas de 
construcción.

Actividad exclusiva para 6º curso, en la que
aprenderán la escritura a diez dedos sin
necesidad de mirar el teclado y  mejorarán
su velocidad de escritura.

Gigantes
En esta actividad los niños y las
niñas podrán experimentar qué se
siente al bailar un gigante.

Circo
Muchas variantes a explorar:
malabares, teatro, acroportes,
expresión corporal...
Durante el curso realizaremos 
 ejercicios de equilibrio, 
coordinación, flexibilidad,
improvisación y creatividad.

Infantil: Sé artista, Jugando con la danza, Yoga, 
 Gigantes y Taller de Lego (a partir de 2º de infantil).

Primaria: Teatro, Circo, Yoga, Taller de LEGO y
Mecanogarfía (6ºcurso).


