
 
KALABAZA KREMA FRESKO EKOLOGIKOA
URDAIAZPIKO KROKETAK
LETXUA ENTSALADA
TOKIKO SAGAR EKOLOGIKOA
OGI OSKOA
Cal. 734 H.C. 81 Lip. 40 P. 15

BORRAIA FRESKO EKOLOGIKOA PATATEKIN
SOLOMO FRESKOA PIPER-PIKILLO SALTSAN
BARAZKI PASTA
TOKIKO UDARE EKOLOGIKOA
OGI BARRA
Cal. 881 H.C. 100 Lip. 36 P. 44

BABARRUN GORRIAK AZENARIO ETA KUIATXOAREKIN
LEGATZ XERRA FRESKOA PORRU, 
TOMATE ETA AZENARIO SALTSAN
BANANA
OGI OSKOA
Cal. 569 H.C. 75 Lip. 18 P. 30

AZALORE FRESKO EKOLOGIKOA 
BEXAMELAREKIN
OILASKO PAELLA
JOGURT NATURALA AZUKRERIK GABE
OGI BARRA
Cal. 683 H.C. 97 Lip. 22 P. 30

DILISTAK ORTUZAIN ERARA
PATATA ETA BATATA TORTILLA EKOLOGIKOA
LETXUA ENTSALADA
MANDARINAK
OGI OSKOA
Cal. 560 H.C. 75 Lip. 20 P. 24

ROMANESKU KREMA FRESKO EKOLOGIKOA
MAKARROI INTEGRALAK ARRAUTZA 
EGOSIAREKIN
JOGURT NATURALA AZUKRERIK GABE
OGI OSKOA
Cal. 688 H.C. 106 Lip. 22 P. 23

NAFARROAKO TXITXIRIO EKOLOGIKOAK OLO 
INTEGRAL EKOLOGIKOAREKIN
TXANPINOI NAHASKI EKOLOGIKOA
LARANJA
OGI BARRA
Cal. 604 H.C. 72 Lip. 25 P. 27

ARROZA INTEGRAL EKOLOGIKOA 
KURKUMA ETA BARAZKIEKIN
ABADIRA FRESKO LABEAN EGINA BARAZKITXOEKIN
BANANA
OGI OSKOA
Cal. 643 H.C. 90 Lip. 22 P. 28

ZERBA FRESKO EKOLOGIKOA PATATEKIN
OILASKO IZTER ERREA
LETXUA ENTSALADA
TOKIKO SAGAR EKOLOGIKOA
OGI BARRA
Cal. 507 H.C. 52 Lip. 23 P. 26

AZA FRESKO EKOLOGIKOA PATATEKIN
LEGATZ XERRA ARRAUTZEZTATUA
LETXUA ENTSALADA
TOKIKO UDARE EKOLOGIKOA
OGI OSKOA
Cal. 527 H.C. 51 Lip. 29 P. 20

NAFARROAKO DILISTA EKOLOGIKOAK 
PORRU ETA AZENARIOAREKIN
HEGALUZEA TOMATEAREKIN
TOKIKO UDARE EKOLOGIKOA
OGI OSKOA
Cal. 562 H.C. 72 Lip. 17 P. 35

PORRU FRESKO EKOLOGIKOA PATATA 
ETA AZENARIOAREKIN
TXAHALKI XERRA EHIZTARI SALTSAN
TOKIKO SAGAR EKOLOGIKOA
OGI BARRA
Cal. 571 H.C. 60 Lip. 26 P. 27

ARROZ INTEGRAL EKOLOGIKOA TOMATE SALTSAREKIN
LEGATZ XERRA FRESKOA ZIAZERBA SALTSAN
LETXUA ENTSALADA
BANANA
OGI OSKOA
Cal. 666 H.C. 106 Lip. 19 P. 24

BABARRUN ZURIAK PIPER ETA AZENARIOAREKIN
PATATA TORTILLA EKOLOGIKOA
LETXUA ENTSALADA
MANDARINAK
OGI BARRA
Cal. 603 H.C. 76 Lip. 23 P. 26

BROKOLI KREMA FRESKO EKOLOGIKOA
MAKARROI INTEGRALAK 
URDAIAZPIKOAREKIN
JOGURT NATURALA AZUKRERIK GABE
OGI OSKOA
Cal. 693 H.C. 107 Lip. 22 P. 23

BORRAIA FRESKO EKOLOGIKOA 
LURRUNETAN PATATEKIN
TXERRI BURU EGOSIA PATATAREKIN
TOKIKO SAGAR EKOLOGIKOA
OGI OSKOA
Cal. 995 H.C. 66 Lip. 70 P. 29

AZENARIO KREMA FRESKO EKOLOGIKOA
ABADIRA XERRA ORIO ERARA
ARROZ ZURIA
JOGURT NATURALA AZUKRERIK GABE
OGI BARRA
Cal. 568 H.C. 78 Lip. 17 P. 29
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https://menuak.ausolan.com/documentos/JANGARRIA/EUS-iconografia.pdf
https://menuak.ausolan.com/documentos/JANGARRIA/EUS-proyectoEducativo.pdf
https://menuak.ausolan.com/documentos/JANGARRIA/EUS-ausolanImpulsa.pdf
https://menuak.ausolan.com/documentos/JANGARRIA/EUS-recomendacionesPREMIUM.pdf
https://menuak.ausolan.com/documentos/JANGARRIA/EUS-ausolanInnova.pdf

